HIRHSHIO “5 A

Chirashi salmone
.Chirashi salmone con riso venere
69. Chirashi tonno :

RISO

73. Riso bianco
74. Riso saltato con verdure
75. Riso cantonese o
76. Riso saltato con gamberi e verdure
76a. Riso venere con gamberi e verdure

. Riso saltato con salmone e verdure
. Riso saltato con pollo
.Riso venere con pollo e verdure
Riso saltato piccante
.Riso venere saltato piccante

>ASTA

. Yaki udon con gamberi e verdure
81. Spaghetti di soia piccanti con carne
81a. Spaghetti di soia con carne e verdure
82. Spaghetti di soia gamberi e verdure
82a. Spaghetti di soia con verdure
83. Spaghetti di riso con gamberi e verdure
84. Spaghetti di riso al curry
A85. Spaghetti di riso piccante
__».85a. Spaghetti di riso con verdure

83a. Gnocchi di riso con gamberi e verdure
1501.Yaki soba con verdure
4 S02.Yaki soba con gamberi e verdure
117. Udon saltati con carne e verdure

FRITTO

86. Ebi tempura gamberoni fritti

86b.Ebi furai gamberi impanati

87. Yasai tempura verdure impanate

88. Furaido potato patatine fritte

89. Tori karaage pollo impanato

89a. Calamari fritti

121. Tempura moriawase gamberi e verdura

PIATTI CALDI

90. Pollo in salsa teriyaki |
81. Pollo con mandorle B i\ v;em
91a.Pollo con anacardi “:%;‘%. %
92. Pollo in salsa limone .=
93. Pollo al curry ‘

. Pollo con bambu e funghi
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€ 42
Soufflé cioccolato € 420
,,“Mochl te verde e mango (2pezzi € 450

98:\Rollo in salsa piccante , \

€ 6.00
h anzo in salsa piccante € 6.50
98. Manzo con ginger e cipollotti € 6.50
99. Manzo con verdure miste € 6.50
100. Gamberi al curry € 6.50
100a. Gamberi con verdure miste € 6.50
101. Gamberi in salsa piccante € 6.50
102. Gamberi in salsa limone € 6.50
103. Spiedini di gamberi € 6.00
104. Spiedini di pollo € 6.00
104a. Spiedini di manzo € 6.00
105. Salmone alla piastra € 7.00
106. Zucchine alla piastra € 6.00
107. Gamberoni alla piastra . €10.00
108. Misto pesce alla piastra €10.00
115. Verdure miste saltate € 4.50
116. Bambu e funghi saltati € 450
119. Gamberi sale e pepe € 6.50
124. Lomo don manzo saltato con riso € 6.90
SE4. Seppie saltate con bambu e funghi € 6.50
SES5. Seppie con piselli € 6.50
SEB6. Seppie in salsa piccante € 6.50
ONIGIRI Triangolo di riso con alga(1pz)
O1. ONIGIRI EBI gambero cotto*,philadelphia € 4.00
0O2. ONIGIRI MIURA salmone cotto,philadelphia € 3.50
O3. ONIGIRI EBITEN gambero fritto*, maionese € 4.00
O4. ONIGIRI MAGURO COTTO € 4.00

tonno cotto,maionese

0O5. ONIGIRI SALMONE AVOCADO € 4.00
salmone crudo, avocado

06. ONIGIRI SALMONE COTTO E PHILADELPHIA € 4.50
con riso venere

POKE BOWLS (esclusi dai sconti)

Ciotola di riso con pesce e verdure
(avocado,anacardi,edamame,cipollina croccante)
P1.Poke bolwl salmone & avocado
P2.Poke bowl tonno cotto
P3.Poke bowl gamberi

P4.Bowl vegetariano

€10.00
N € 0.00
€ 9.00
& € 7.00
= €10.00

P5.Poke bowl misto pesce :

P6.Poke bowl misto pesce piccante €10.00
P7.Poke bowl con bocconcini di pollo impanato € 9.50
P8.Poke bowl con pollo alla piastra € 9.50
P9.Poke bowl con manzo €10.00
DOLCeE

Dorayaki con azuki € 450

pancake con marmellata di dolce fagioli rossi

Gelato fritto pallina di gelato dentro freddo fuori caldo € 4.80
Nutella fritta € 3.80
Cheesecake ai frutti di rossi .20

MENU VALIDO DAL 1/10/2022

TAKE AWAY

scoNTo 15%

SUL RITIRO AL RISTORANTE
(Sopra 25€ di spesa)

MANGIANDO AL RISTORANTE ASSAG
QUELLO CHE VUOI AD UN UNICO PREZZO -

CON LA FORMULA
“ALL YOU CAN EAT”

Via del Fabbricone, 16 24060 Gorlago (BG)
Tel: 035 4251007 Cell: 3387085547 / 3387897051
Lunedi giorno di riposo

PER ALTRE PROMOZIONI E NOVITA ... SEGUICI
su...INSTAGRAM ,FACEBOOK E WHATSAPP

BE

@zensushigorlago




ANTIPASTI |

Edamame baccelli di soia
Edamame speziati piccanti \
Harumaki 3 pz involtini giapponesi gamberi
Involtini primavera 3 pz involtini verdure
Involtini primavera al vapore

Goma wakame alghe piccanti con sesamo

Kyuri su insalata di cetrioli alla giapponese
Tartar salmone salmone fritato con sesamo

Tartar tonno tonno tritato con sesamo

. Tartare mix
Gyosa ravioli di carne e verdure
Ravioli alla griglia ravioli di carne e verdure
Ebi gyosa ravioli di gamberi,carne e verdure
Ravioli cristallini ravioli di gamberi
Manju 2pz pane orientale

. Pane dolce con ripieno alla crema

. Pane dolce fritto
Baozi 2pz pane con ripieno di carne
Fresh toufu toufu con salsa della casa
Nuvolette di gamberi
Carpaccio salmone

“7109a. Involtini di salmone e rucola

10. Carpaccw misto

e ve

. Miso zuppa di soia con toufu e alghe
. Zuppa di pollo e mais

16. Zuppa mare

~16a. Zuppa agro piccante pesce

> INSALATA

17. Insalata salmone

18. Insalata con gamberi

19. Insalata granchio

20. Insalata con pesce misto

HOSSOMAKI 8pz

1. Sake maki salmone
. Tekka maki tonno
Ebi maki gambero

€2.50
€3.50
€4.00
€4.00

€5.00
€5.00
€5.00
€6.00

€4.00
€5.00
€4.

ani maki polpa di granchio |
otto maki salmone cotto
132 Hoso Philadelphia

133. Hoso fruai croccante
133a.Hossomaki al salmone fritto piccante

134. Hoso fruai philadelphia croccante salmone
134a.Hoso Bacon

134b.Hossomaki fritti con salmone Philadelphia e mango

[ONONORONORONONON Y]
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€ 7.00

134f. Hossomaki fritti con salmone Philadelphia e fragole € 7.50

135. Hosso mix salmone, tonno, granchio

TEMAKI 1pz

26. Salmone e avocado

27. Tonno e avocado

28. Spicy salmon

29. Spicy tuna

30. Tonno cotto con maionese
31. Ebiten

32. Amaebi gambero crudo
140. Kani

NIGHIRI 2pz

33. Sake salmone

34. Maguro tonno

35. Ebi gambero

36. Amaebigambero crudo
37. Orata

111. Surimi polpa di granchio
112. Nighiri misto 8 pezzi
112a. Nighiri misto al riso venere
113. Nighiri salmone scottato

FUTOMAKI 8p2z

38. California granchio, avocado, cetriolo e maionese
38a. Futomaki salmone e avocado

39. Ebiten gambero fritto

40. Vegetariano avocado, cetriolo, insalata e maionese
40a. Futomaki miura salmone cotto e Philadelphia
41. Futomaki fritto salmone avocado e granchio
41f. Futomaki fritto con Philadelphia e fragola
41m. Futomaki fritto con Philadelphia e mango

URAMAKI 8pz

€ 6.50

€ 3.50
€ 4.00
€ 3.50

=2, € 4.00

€ 4.00
€ 4.00
€ 4.00
€ 3.50

€ 3.00
€ 3.50
€ 3.00
€ 4.00
€ 3.50
€ 3.00
€10.00
€10.00
€ 3.80

42. California granchio, avocado, cetriolo e maionese€ 7.00

43. Salmone e Avocado

43a.Uramaki salmone avocado e Philadelphia
44_. Tonno e Avocado

icy salmon salmone con salsa piccante

y tuna tonno -
riano avocado: N

. Philadelphia salmone crudo e thlIadeIphla Z.0C
49a. Uramaki con salmone crudo Philadelphia e fragola €*9:
50. Miura salmone cotto, philadelphia,cipolla,carote €
50A Ebi Miura gamb.cotto phila,cipolla,carote € 7.00
51. Tonno cotto e maionese,cipolla,carote € 7.00
52. Teriyaki chicken roll pollo croccante,cipolla € 7.00

53. Fresh salmon roll € 7.50
salmone, avocado senza alga nori
53a. Drago roll con gambero fritto dentro e avocado fuor  €11.Q ﬁ'
54. Rainbow roll € 9.0€
gambero cotto,cetriolo,maionese e misto pesce all’esterpo
55. Tiger roll € 9.0€
gambero fritto con salmone all’esterno e salsa teriyaki .
56. Zen roll 0
salmone, avocado,salsa piccante,esterno salmone e tobik
138. Wakame roll
granchio,avocado, fuori salmone e wakame
158. Jossy Roll
salmone croccante ricoperto da salmone flambe
158a. Vulcano Roll con tartare di salmone e salsa piccante €11.00

158b. Mandorle Roll salmone,avocado e mandorle €11.00

158c. Venere Roll light € 9.50
salmone,avocado,philadelphia con riso venere d

158d. Venere ebiten € 9. 50

gambero fritto con insalata mayo e kataifi croccanti

158e. Pistacchio Roll €12. Og
salmone,Philadelphia,avocado e granella di pistacchio A

158f. Mango Roll salmone,avocado,philadelphia e mango€11.

GUNKAN 2pz

57. Salmon

58. Tuna tonno

59. Spicy salmon

60. Spicy tuna

62. Amaebi gambero crudo
63a. Nonori(senza alga nori tutto salmone)
63f. Gunkan salmone, Philadelphia e fragola
63m. Gunkan salmone, Philadelphia e mango
126. Gunkan wakame

127. Salmon philadelphia

SUSHI € SASHIMI

64. Sushi misto 12pz nighiri,hossomaki,uramaki
65. Sushi sashimi 15pz
66. Sashimi salmone
66a. Sashimi mix
Sashimi tonno 9pz
Sushl mix 18pz
MSushi solo salmone




	zen sushi-A4(con 2 piega)-5000pz-01
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